PRAVIDELNE AKTIVITY

Na vSech aktivitach jsou klienti srde¢né vitani.

PONDELI

Domecek
od 9,00 hod. do 11,00 hod.
vedlejsi budova - Hessova, Hejna

Zpivani
od 13,30 hod. do 15,00 hod.
Hessova, Hejna

UTERY

Skupinové kondiéni cvi¢eni
0od 9,00 hod. do 9,30 hod.
jidelna 1. patro - Knézikova
Individudlni aktivizace
od 9,00 hod. do 11,00 hod.
Hessova, Hejna

Pecdeni na kaviarnu
od 13,30 hod.
vedlejsi budova
Hessova, Hejna, Kolarova

STREDA

Domecek
od 9,00 hod. do 11,00 hod.
vedlejsi budova - Hessova, Hejna

Kavarna
13,00 hod.
jidelna 1. patro
Hessova, Hejn4, Kolarova

CTVRTEK

Skupinové kondiéni cviceni
od 9,00 hod. do 9,30 hod.
jidelna 1. patro - KnéZikova

Individudlni aktivizace
0od 9,00 hod. do 11,00 hod.
Hessova, Hejna

BohosluZzba
po 13,00 hod.
kaple suterén

PATEK

Domecek
0od 9,00 hod. do 11,00 hod.
vedlejsi budova - Hessova, Hejna

Individualni aktivizace
od 13,00 hod. do 14,30 hod.
Hessova, Hejna




